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1.2.1 Вступ до спеціальності 15 3,0/90 залік 

1.2.2 Теорія і технології оздоровчо-рекреаційної рухової 

активності  

15 4,0/120 залік 

1.2.4.1 Теорія і методика викладання спортивних ігор 

(розділ баскетбол) 

15 4,0/120 іспит 

1.2.4.3 Теорія і методика викладання спортивних ігор 

(розділ футбол) 

15 4,0/120 іспит 

1.2.5.2 Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

15 2,0/60 залік 

1.2.11.1 Теорія і методика фізичного виховання 33 5,0/150 іспит 

2.2.8 Організація спортивно-масових заходів 15 5,0/150 іспит 

1.2.23 Олімпійський і професійний спорт 18 4,0/120 іспит 

2.2.2 Фітнес-технології 9 5,0/150 залік 

2.2.5 Теорія і методика викладання настільного тенісу 9 5,0/150 залік 

1.2.5.3  Підвищення спортивної майстерності з обраного 

виду спорту 

18 2,5/75 залік 

1.2.11.2 Теорія і методика фізичного виховання  9 1,0/90 Курсова 

робота 

1.2.13 Біомеханіка і основи спортивної метрології 9 3,0/90 залік 

1.1.4  Основи наукових досліджень 9 3,0/90 залік 

1.3.3 Виробнича (тренерська) практика  3 4,5/135 залік 

2.2.6 Спортивне харчування 9 5,0/150 іспит 

Разом (кількість кредитів за навчальний рік)  60,0  
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